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A1.百齡課程架構
培育孩子成為未來世界所需要的人才



普通高中的課程類型

由國家統一規

劃，以培養學

生基本學力為

主的課程內

容，也是學測

考試範圍。

學校發展校

本特色之課

程，以跨領

域統整知識

課程為主。

提供更個別化

與差異化的適

性課程。

延伸部定必

修，目的在銜

接未來大學科

系的專業必備

能力。

包含學生自主

學習、選手培

訓、充實／補

強性課程及學

校特色活動。

包括班級活

動、社團活

動、週會或講

座等。

STEP
6

部定

必修

校訂

必修
多元

選修

加深

加廣

彈性

學習
團體

活動

採計學分 無學分



多元選修

2學分

部定必修

23學分
部定必修

23學分

部定必修

12學分

AB 班群
加深加廣

4/6學分

CDE班群
加深加廣

5學分

AB 班群
加深加廣

17學分

CDE班群
加深加廣

17學分

多元選修

2學分

部定必修

28學分
部定必修

28學分

部定必修

6學分

多元選修

2學分

AB 班群
加深加廣

6/4學分

CDE班群
加深加廣

5學分

校訂必修4學分

AB 班群
加深加廣

23學分

CDE班群
加深E加廣

23學分

多元選修

2學分

百齡課程架構 
高一 60學分  適性探索 高二60學分   多元展能 高三62學分   深耕發展

彈性學習/團體活動

彈性學習/團體活動 彈性學習/團體活動



符合下列情形者，准予畢業並發給畢業證書：

應修習總學分 182 學分

畢業最低學分數為 150 學分成績及格

部定必修及校訂必修至少需 102 學分且

       成績及格

選修學分至少需修習 40 學分且成績及格

修業期間德行評量之獎懲紀錄相抵後，
        未滿 3 大過

高一多元選修  4學分

高⼆加深加廣10學分

高三多元選修  4學分

高三加深加廣40學分

部定必修 校訂必修

高一56學分

高二46學分

高三18學分
高⼆4學分

選修

必修共124學分

選修58學分

畢業條件



A2.高二各班群課程



A2-1. 高⼆課程架構

部定必修

23學分
部定必修

23學分

AB 班群
加深加廣

4/6學分

CDE班群
加深加廣

5學分

AB 班群
加深加廣

6/4學分

CDE 班群
加深加廣

5學分

校訂必修4學分

彈性學習/團體活動

上學期              下學期



一類組 A 班群 一類組 B 班群 二類組 C 班群 三類組 D 班群 三類組 E 班群

部

定

必

修

23

國4、英4 、地理2、音樂1、美術1、自然科探究與實作2、體育2

數學A 4 數學B 4 數學A 4

上學期 : 公民與社會2 下學期 : 歷史2 公民與社會2 / 歷史2

家政(2) 家政1

校訂必修2

加

深

加

廣

上學期 : 國學常識2 / 下學期 : 各類文學選讀 2 選修物理 2 選修物理 2 選修物理 1

上學期 : 歷史學探究2 / 下學期: 公民議題與社會探究2 選修化學 2 選修化學 1 選修化學 2

地理與人文社會科學研究(2) 選修地科1 選修生物 2 選修生物 2

彈

性

學

習

國充實 1節、英補強 1節、數充實 1節 (3擇1) 地科充實 1節 化學充實 1節 物理充實 1節

自主學習１節　　社團／百齡講堂（隔週２節）

A2-2高⼆ 各班群課程規劃



⾼⼆上               課程名稱與學分數 C班群 D班群 E班群

選修物理 力學 一 2 2 1

選修化學 物質與能量 2 1 2

選修地球科學 大氣、海洋及天文 1

選修生物 生命的起源與植物體的構造與功能 2 2

地科充實 1節 化學充實 1節 物理充實 1節

⾼⼆下              課程名稱與學分數 C班群 D班群 E班群

選修物理 力學二與熱學 2 2 1

選修化學 物質構造與反應速率 2 1 2

選修地球科學 大氣、海洋及天文 1

選修生物 動物體的構造與功能 2 2

A2-3 高二  C、D、E   班群   加深加廣課程之異同_1



二類組 C 班群 三類組 D 班群 三類組 E 班群 D E

班群

物理

化學

生物

上課

節數

相同

段考

試卷

相同

加深 加廣

選修物理 2
選修物理 2 選修物理 1

選修化學 2
選修化學 1 選修化學 2

選修地科1 選修生物 2 選修生物 2

彈性學習 地科充實 1節
化學充實 1節 物理充實 1節

在校成績計算 物理 x2 + 化學 x2 + 地科 x1 物理 x2 + 化學 x1 + ⽣物 x2 物理 x1 + 化學 x2 + ⽣物 x2

1. D(務生),E(化生)班群的選擇，同學宜依據個人在物理與化學二科目之學習成就加以擇選。物理優於化學者宜選D，反之化學優於物理者宜選E，以利成績之計算。

2.高二第二類組C班群無開設生物課，有心加強者可於高三上學期利用彈性時間修習生物充實課程(每週2節)，以提升學測應戰實力。

A2-4 高⼆ C、D、E 班群 加深加廣課程之異同_2



主題 分類 學科領域 課程名稱

全球     

關懷

-

人與　

環境　

的　　

對話

環境科學與地理變遷

自然領域

科技領域
綠能與永續發展（物理科）

機器人程式設計（資訊）

在地文化與特色
國文科 經典名著與專題研究（國文）

社會領域 社會科專題研究（歷史科）

產業創新

與全球挑戰

英文科
英文繪本藝起來（英文/美術)

科技新聞探究：閱讀、媒體與素養 (英文) ( 雙語 )

數學科 數學脈絡（數學）

自然領域 舌尖上的高峰會（生物與化學）

A2-5 高⼆校訂必修課程



A3. 數A、數B的異同



多數高中二年級有自然組與社會組二大類組，在108課綱「適性揚才」的願景下，將社會組數學分為

「高數學需求的數學A」: 本校選組申請表中的「第一類數A組」

「低數學需求的數學B」: 本校選組申請表中的「第一類數B組」



B1-1第三冊數學A與數學B內容的異同



B1-2 第四冊數學A與數學B內容的異同



B1-3 數學A與數學B的異同



對第一類組的同學⽽⾔，建議

(1)依照個人數學科學習表現(含學習熱忱)，

(2)輔以校系參採情形來決定選擇數A或數B。

大學繁星推薦、申請入學、分發入學參採數學考科查詢系統

https://srecruit.moe.edu.tw/mathsys/


A4.高三各類組課程



第一類組

加深加廣

17學分

第二三類組

加深加廣

17學分

多元選修

2學分

部定必修

12學分
部定必修

6學分

  第二三類組
加深加廣

23學分

多元選修

2學分

彈性學習/團體活動

  國文4                              英文2 
  音樂1                               美術1
   健康與護理1
  全民 國防1  
   體育2                                                                                  

   音樂1                               美術1
   健康與護理1
  全民 國防1  
   體育2                                                                                  第一類組

加深加廣

17學分

上學期 　下學期

A4-1 高三課程架構



學期 一類組 A B 班群 二類組 C 班群 三類組 ＤＥ 班群

上學期

17學分

英語作文2 、未來想像與生涯進路1、 創新生活與家庭1

數學乙4 數學甲4 、 運動與健康1

族群、性別與國家歷史3

社會環境議題3

民主政治與法律3

選修物理 3 (波動、光與聲音2 、電磁現象一1 )

選修化學 3 (化學反應與平衡一2、化學反應與平衡二1)

工程設計專題2 選修生物 2 (細胞與遺傳)

下學期

23學分

語文表達與傳播應用2 、專題閱讀與研究2 、英語聽講 2 、英文閱讀與寫作2

未來想像與生涯進路1 、創新生活與家庭1

數學乙4 數學甲4 、 運動與健康1

科技、藝術與環境歷史3

空間資訊科技3

現代社會與經濟3

選修物理 3 (電磁現象一1 、電磁現象二與量子現象2)

選修化學 3 (有機化學與應用科技2、化學反應與平衡二1 )

科技應用專題2 選修生物 2(生態、演化及生物多樣性)

A4-２高三   加深加廣課程



第一類組

英文：實⽤英⽂

數學：數學思考與解題乙(僅三上開課)
資訊：基礎程式設計B
大學：基礎韓語與⽂化認識(⽂化)
大學：我們與資訊的距離(淡江)(僅三下於⼤學開課)

  第二類組  
第三類組

英文：實⽤英⽂

物理：科技生活-物理理論與實作

化學：生活中的化學

資訊：程式設計-大數據

體育：健康與休閒活動

大學：半導體原理與製造概論

大學：科學夢實踐與管理(⼤同)(僅三下於⼤學開課)

雙語班：科學概論Ⅰ/科學概論Ⅱ

A4-３高三   多元選修 每學期自以下2學分課程，從中擇⼀。



第一類組 班群 
第二類組 班群 
第三類組 班群 

雙語班

彈性1 社團

彈性2 3

共2節

充實：日語充實、

 補強：法語補強、 西語補強
              初級俄語會話
 自主學習班

充實：化學、物理、生物

補強：化學、物理

自主學習班

教你寫出流暢漂亮的作文(上學期)
  (下學期 同普通班選修)

A4-４高三   彈性學習/團體活動

註1 :   目前這屆⾼三共開設3個⾃主學習班

註 2 :   高二第二類組C班群無開設生物課，有心加強者可於高三上學期修習生物充實課程(每週2節)，以提升學測
            應戰實力。



B . 輔導諮詢系統 



生涯是否

定向

課程說明會

輔導教師或導師

進行生涯輔導   

課諮師進行個別

 或小團體程諮商
課諮師進行個別

 或小團體程諮商

完成線上選課

課程諮詢金三角

導師

課程地圖

適性選課

升學進路

適性選課

生涯輔導

適性選課

課諮師

輔導教師



生涯規劃課程已施作之相關測驗或量表   

相關測驗或量表 ( 附件如後 )



新編多元性向測驗   輔導教師提供



興趣量表 輔導教師提供



輔導教師提供18學群卡



透視課程，睿智選組

The    End

適其所長，圓其所向
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