
高一選課選組 家長說明會

時間：113年4月19日(五)
地點：三樓會議室

報告人：教務處註冊組



報告流程
一、選組作業辦法及流程說明

二、百齡各類組開課課程

三、升學管道分析

四、學習歷程檔案

五、畢業條件



選組作業辦法
及流程

教務處註冊組







高中的課程規劃

• 一、「校訂必修課程」4-8學分:以專題、跨領域/科目統整、
實作(實驗)、探索體驗或為特殊需求者設計等課程類型為主。

• 二、「選修課程」54-58學分:選修包括加深加廣、補強性、多
元選修(至少6分)課程。

• 三、「團體活動時間」每周2-3節:包括班級活動、社團活動、
學生自治活動、學生服務學習活動、週會或講座等。

• 四、「彈性學習時間」每周1-3節:包含學生自主學習、選手培
訓、充實(增廣)/補強性課程及學校特色活動。



https://reurl.cc/qrEgxg

選課輔導手冊 https://reurl.cc/qrEgxg

https://reurl.cc/qrEgxg
https://reurl.cc/qrEgxg




教學科目及時數一覽表(查詢112學年度入學)





臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄1)
113年01月19日經校務會議通過後訂定

選組辦理

(一)辦理時間：高一下學期五月份開始辦理，確定時間依註冊組公

告日期為準，組別包括(A)第一類數A組、(B)第一類數B組、(C)第

二類組、(D)第三類物生彈性化學組、(E)第三類化生彈性物理組。

(二)申請方式：學生得依其興趣、性向及志願，經與家長、師長研

商後，填寫「選組申請表(只能選擇一個志願)」，於選組作業期

限內送至教務處註冊組彙整，由教務處編入適切班別。

今年高一升高二選組時程為 113.05.07~113.05.29中午12:30截止



選組辦理

**擴增雙語實驗班之選組或轉組相關事宜須配合入學年度申請計
畫書與招生簡章辦理。

(三)編班原則：依學生所選組(學程)別，在性別與人數平均分配原

則下，編班成績以一年級前五次定期評量相關部定必修學科成績

加權平均分數，由高至低順序，以S型編列方式進行編班。同一組

(學程)各班人數以平均分配為原則，以學生為學習主體，依學生

特性協助其探索生涯進路，引導其發展多元智能，同時給予每位

學生同等之關懷及尊重，提供適性及優質之教育環境，且每班人

數以該學程班平均人數加減2人為原則。得視情況進行跨組(學程)

混合編班。

臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄2)
113年01月19日經校務會議通過後訂定



2.第一類數A、數B組(高二加深加廣無自然學科)：採計國文、

英文、數學、歷史、地理、公民等六科目加權平均成績。

同分比序：國文、英文、數學、社會(歷史+地理+公民)。

3.第二類組(高二加深加廣選物理+化學)：採計國文、英文、

數學、物理、化學、地科等六科目加權平均成績。同分

比序：國文、英文、數學、自然(物理+化學+地科)。

4.第三類物生組(高二加深加廣選物理+生物)：採計國文、英

文、數學、物理、生物、地科等六科目加權平均成績。

同分比序：國文、英文、數學、自然(物理+化學+生物)。

臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄3)
113年01月19日經校務會議通過後訂定



5.第三類化生組(高二加深加廣選化學+生物)：採計國文、英

文、數學、化學、生物、地科等六科目加權平均成績。

同分比序：國文、英文、數學、自然(物理+化學+生物) 。

6.同一組(學程)各班人數以平均分配為原則，以學生為學習主

體，依學生特性協助其探索生涯進路，引導其發展多元智能，

同時給予每位學生同等之關懷及尊重，提供適性及優質之教育

環境，且每班人數以該學程班平均人數加減2人為原則。得視情

況進行跨組(學程)混合編班。

臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄4)
113年01月19日經校務會議通過後訂定



高二理組 課程組合及編班



轉組辦理

(一)辦理時間：高中二、三年級學生可於每學期結束前，依教務

處公告期限向註冊組申請轉組，逾期申請者不予受理，且其

他時間不得要求轉組。

(二)申請方式：因志趣不合或嚴重適應不良者，經與家長、班級

導師、輔導教師討論、同意並簽章後，填寫「轉組(學程)申

請表【單一志願】」，於轉組(學程)作業期限內送至教務處

註冊組，始完成申請手續。另於就讀本校期間申請轉換學程

以一次為限，除特教學生外，其餘學生皆不得要求編入特定

班級。

臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄5)
113年01月19日經校務會議通過後訂定



轉組辦理

(三)編班原則：

1.以學生為學習主體，依學生特性協助其探索生涯進路，引導其發展多

元智能，同時給予每位學生同等之關懷及尊重，提供適性及優質之教

育環境，同一學程各班人數以平均分配且每班上限以42人為原則，滿

42人的班級原則上若無轉出即不接受轉入。

2.彙整轉組(學程)申請書後，另行抽籤決定申請轉組(學程)學生的編班

順序。再依申請轉組(學程)學生的編班順序，優先編入扣除申請轉出

後學生數較少的班級，遇班級人數相同時則依性別編入性別人數較少

的班級，以上班級人數及性別人數皆相同時以抽籤決定編入班級。

(111學年(含)以前入學者，每班上限以40人為原則)

臺北市立百齡高級中學高中部選（轉）組實施辦法(節錄5)
113年01月19日經校務會議通過後訂定



選課選組作業期程(1)
時間 選課選組活動 課諮師工作

3月18日(一)
召開選組編班預
備會議

併課諮師及學習歷程會議
參與選課選組作業期程研商

4月12日(五)
選課選組
暨編班說明會

學生場課程說明會(第6節)、

1. 課諮師參與家長說明會
2. 課諮師開始進行選課選組班

級團輔與學生個輔。

4月19日(五)
選課選組
暨編班說明會

家長場課程說明會(晚上)

1. 課諮師參與家長說明會
2. 課諮師開始進行選課選組班

級團輔與學生個輔。

5月06日(一) 學習歷程檔案期中提醒

5月07日(二) 發高一升高二選組申請單
1. 課諮師持續進行選課選組班

級團輔與學生個輔。



選課選組作業期程(2)
時間 選課選組活動 課諮師工作

5月21日(二) 預定提供高一前五次段考成績序予導師
1. 課諮師持續進行選課選組班級

團輔與學生個輔。

5月29日(三)
12:30

選課選組申請單繳交截止(同步線上填寫)

6月12日(三)
高一選組&高二轉組編班會議(中午)
&公告選組&轉組編班結果

6月07日(五)
高二校訂與充補、高三多元與充補選課說
明會 (第五節百齡講堂)

6月14日(五)至
18日(二)

高二校訂必修與充實補強、
高三多元選修與充實補強選課

1. 課諮師開始校訂必修選課班級
團輔與學生個輔。

6月27日(四)
公布高二校訂必修與充實補強、
高三多元選修與充實補強選課結果



113年高一選組申請表 說明

一、注意事項：【請務必參閱選轉組實施辦法】

1.本申請表填寫完畢後，由各班班長收齊並於113年5月29日

(三)12:30前擲交教務處。（請班長提前彙整本表，並給導師簽名）

2.請同學於決定類組時，詳加考量個人性向、能力、興趣及需求，

參考輔導室為同學所做的相關測驗分析，並與家長充分溝通後，

再作決定。

臺北市立百齡高級中學高中部107學年度選組申請表 (1).docx


113年5月29日(三)12:30前
擲交教務處

Google表單同步填寫



113年5月17日(五)17:00前
擲交教務處

Google表單同步填寫



備註：高一正式選組表須經導師與家長簽章

選讀組別若經塗改，請至教務處註冊組領取

新表重寫，組別塗改不予受理。



雙語班轉出或轉入 繳交資料提醒



注意事項

• 只要申請轉入或轉出雙語班時，均須同步填寫普通
班及雙語班的選組紙本表(兩種)&線上表單(兩種)
，申請時程為113年5月13~17日下午5:00截止。

• 申請轉入或轉出雙語班的選組結果會以雙語班委員
會審議結果為準，公告後不得變更。

• 普通班轉入雙語班經委員會審議通過後，之前填寫
的普通班選組表立即失效。



百齡各類組
開課課程



第一類組 數A數B

•部定必修：國文、英文、數學（分數A數B）
、歷史、地理、公民、自然探究與實作、音
樂、美術、體育、全民國防(2)

•校訂必修（經典名著與專題研究等八門）

•團體活動：班會、社團第一類組也有自然科目，
納入學測自然科考試範圍



第一類組 數A數B

•加深加廣-選修：國語文（國學常識【上學期
】、各類文學選讀【下學期】 ）、歷史探究
與實作、公民探究與實作、地理探究與實作

•彈性課程： 彈1 百齡講堂

彈2 文組充實補強課

彈3 自主學習

充實補強開課：
國文充實、英文補強、

數學充實（數A）、數學充實（數B）



第二類組

•部定必修：國文、英文、數學（數A）、
歷史、地理、公民、自然探究與實作、音
樂、美術、體育、全民國防1

•校訂必修（經典名著與專題研究等八門）

•團體活動：班會、社團第二類組還是有社會科目：
歷史、地理、公民，納入
學測社會科考試範圍



第二類組

• 加深加廣-選修：
物理（力學一、力學二與熱學）2
化學（物質與能量、物質構造與反應速率）2
地科（大氣海洋與天文）1

• 彈性課程：彈1 百齡講堂
彈2 充實補強課（地科充實）1
彈3 自主學習1.理組充補課選課時已綁定

2.第二類組沒有生物



第三類組

•部定必修：國文、英文、數學（數A）、
歷史、地理、公民、自然探究與實作、音
樂、美術、體育、全民國防1

•校訂必修（經典名著與專題研究等八門）

•團體活動：班會、社團
第三類組還是有社會科目：
歷史、地理、公民，納入
學測社會科考試範圍



第三類組物生組

• 加深加廣：

物理（力學一、力學二與熱學）2

生物（細胞與遺傳、生態演化及生物多樣性) 2

化學 (物質與能量) 1

• 彈性課程：彈1 百齡講堂

彈2 充實補強課（化學充實）1

彈3 自主學習

1.理組充補課選課時已綁定
2.第三類組沒有地科



第三類組化生組
• 加深加廣：

化學（物質與能量、物質構造與反應速率）2

生物（細胞與遺傳、生態演化及生物多樣性 ）2

物理 (力學一) 1

• 彈性課程：彈1 百齡講堂

彈2 充實補強課（物理充實）1

彈3 自主學習

1.理組充補課選課時已綁定
2.第三類組沒有地科



班群

• 第一類數Ａ組-商管經濟財經

• 第一類數Ｂ組-文史法政語言藝術

• 第二類組物化+彈性地科-數理化電機資訊工程

• 第三類組物生組+彈性化學-醫藥衛生生命生物環境

• 第三類組化生組+彈性物理-醫藥衛生生命生物環境

各班群詳細開課科目及學分數請
見校網首頁

學習歷程檔案→「選課輔導手冊」





學群名稱
類組

學群名稱
類組

一 二 三 一 二 三

1 資訊學群 ● ● 11 大眾傳播學群 ● ●

2 工程學群 ● 12 外語學群 ●

3 數理化學群 ● 13 文史哲學群 ●

4 醫藥衛生學群 ● 14 教育學群 ● ● ●

5 生命科學學群 ● 15 法政學群 ●

6 生物資源學群 ● 16 管理學群 ● ●

7 地球與環境學群 ● ● 17 財經學群 ●

8 建築與設計學群 ● ● 18 遊憩與運動學群 ● ●

9 藝術學群 ● 19 不分系或學位學程 ● ● ●

10 社會與心理學群 ● ●

1.大學學系相似的學類組成一個學群，共有十八學群。
2.有些，如資訊管理學類跨資訊與管理學群、統計學類跨數理化與財經學群等。大考整合性的學系是
跨學群的中心將大學學系分為以下學群：

引自臺北市選課選組輔導手冊

上述的一類組也就是社會組，二類組和三類組也就是自然組。由於三類組比二類組多修生物課，故和生物有關的學群多半
屬於三類組的範圍。



高二需選課的課程

1.校訂必修：經典名著與專題研究、英文繪本與科技
融入、數學脈絡、社會科專題研究（歷史）、機器人
程式設計（資訊）、生化大進擊（生物及化學）、綠
能與永續發展（地科）、精彩運動世界（體育）

2.文組充實補強課選修：國文充實、英文補強、

數學充實（數A）、數學充實（數B）

3.理組充實補強課選修：地科充實(二類組)、

化學充實(三類物生組) 、物理充實（三類化生組)



升學管道分析





資料來源:大學入學考試中心



114學年度新增【數乙】







(60級分制)
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資料來源:大學入學考試中心
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升學相關網站

• 交叉查榜（落點分析、繁星指考去年錄取分數）

• 大學甄選委員會（申請、繁星當年準則、歷年資料）

• 大學入學考試中心－大考中心（歷屆試題、統計資料）

• 考試入學分發委員會

• 大學招生委員會聯合會（學習歷程參採）

• Collego（大學選才、十八學群）

https://www.com.tw/cross/
https://www.cac.edu.tw/cacportal/index.php
https://www.ceec.edu.tw/
https://www.uac.edu.tw/
https://www.jbcrc.edu.tw/
https://collego.edu.tw/


學年度 申請納入APCS大學校系數 名額

113 46+8(資安組) 150+27(資安組)

112 54+5(資安組) 171+21(資安組)

111 47 118

110 38 95

109 38 91

108 31 76

107 22 46

「大學程式設計先修檢測」APCS
(Advanced Placement Computer Science)

• 為教育部補助計畫,由臺師大辦理之資訊檢測,非屬坊間營利機構,具公信力。
• APCS檢測每年舉三次,檢測日程預訂在1月、6月及10月。
• 可重複檢測,成績三年有效(110年3月~113年2月),申請入學(大學及科大)時-
觀念/實作成績可混搭、分科擇優使用。

• 大學申請入學資訊類學系APCS組第一階段檢定、篩選納入大學程式設計先修
檢測(APCS)比序,113年度參與試辦之校系計有46+8個，共計177名。

• APCS成績除是申請入學APCS組必要成績外,也是多校特殊選才等多元入學管
道重要參考資料。

APCS網站
https://apcs.csie.ntnu.edu.tw/

https://apcs.csie.ntnu.edu.tw/


升學管道
範例說明
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113/3/21 113/6/16





繁星推薦



繁星推薦
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113/6/3前

113/6/6~6/7

113/6/13

113/6/16

113/6/17校內報名
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招生簡章內容修正

https://t.ly/mKFhG


申請入學 校系分則查詢
https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php

https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php
https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php


申請入學 校系分則查詢
https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php

https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php
https://www.cac.edu.tw/apply113/query.php
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114學年「分科測驗」加考【數乙】！
不考國文、英文!



113.06.17 (星期一) 0900~1200
大學分科測驗返校現場報名繳費作業



uac
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大學分發入學作業時程

113學年度

11月 6月 7月 8月

➢12/1招生簡章
發售

➢4/16登記相關
資訊發售

➢8/31公告檢
定英聽校系

➢8/1-8/4網路
登記志願

➢8/15分發結果
公告

uac

4月

➢6/1-6/20受理證
明文件審查申請

➢7/2-7/5審查結果
公告暨申覆

➢7/29回流名額、最低登
記標準等招生訊息公告

8月 10月 12月

➢10/25公告校系參
採之學測科目及參
加術科考試校系

➢11/3開放校系
分則查詢系統



學生

學習歷程檔案



112學年度第二學期 高一&高二學習歷程檔案時程規畫表
類別 人員 起訖日 上傳（勾選）件數

課
程
學
習
成
果

學生上傳 113.02.20至113.07.15 (17:00)止
每學期
6件以上

教師認證 113.02.20至113.07.22止

學生勾選
依教育部規定時間完成勾選

預計113.9月中旬
每學年勾選至多6件

多
元
表
現

學生上傳 113.02.20至113.07.15 (17:00)止
每學期
10件以上

學生勾選
依教育部規定時間完成勾選

預計113.9月中旬
每學年至多勾選10件



67學生學習歷程檔案蒐集項目詳細內容

學習歷程學校平臺 學習歷程中央資料庫

項目 內容 項目 內容

基本資料
學生學籍資料
(含校級、班級及社團幹部紀錄)

基本資料
同學習歷程學校平臺之資料
●學校每學期提交

修課紀錄

學校報經各該主管機關備查之課程計畫
所開設、有採計學分之科目/課程學業成
績及課程諮詢紀錄

修課紀錄

同學習歷程學校平臺之資料；
不包括課程諮詢紀錄
●學校每學期提交

課程學習
成果

(需任課教師認證)
前款科目/課程產出之作業、作品及其他學
習成果
●每學期學生上傳時間及件數由學校自訂
(建議每學期上傳當學期之課程學習成果6件)

課程學習
成果

同學習歷程學校平臺之資料
●學生自該學年上傳至學校平臺之

課程學習成果，每學年勾選至多
6件，由學校提交

多元表現

彈性學習時間、團體活動時間及其他表現
●每學年學生上傳時間及件數由學校自訂
(限學生高中就學期間取得，不限當學年
度之多元表現)
(建議每學期上傳多元表現10件)

多元表現

同學習歷程學校平臺之資料
●學生自該學年上傳至學校平臺之

多元表現，每學年勾選至多10件，
由學校提交

每學期
提交

每學年
提交

學習歷程模組實務操作篇.pdf
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課程學習成果與多元表現完整流程

整理 上傳 認證 勾選 提交

課程學習成果

多元表現

整理 上傳 勾選 提交

每學期完成 每學年完成

每學年完成

學生負責 教師負責 行政負責

收訖明細

確認

收訖明細

確認

學生:休業式後約2週
上傳截止

教師:休業式後3週
認證截止

高中入學後到畢業前取得的
多元表現資料均可以上傳

學生勾選:【下一學年度】
開學後約2週勾選截止

學生勾選:【下一學年度】
開學後約2週勾選截止

學生:休業式後約2週
上傳截止

相關作業時程請以校網
學習歷程檔案專區公告訊息為準

高三同學勾選截止日期
預計會在第二學期的3月下旬~4月中旬

學生: 【下一學年度】開學後
約1個月收訖確認截止

學生: 【下一學年度】開學後
約1個月收訖確認截止



相關好用資源
拉課 Lucker

https://luckertw.com/   

Lucker 雲端圖資館
https://cloud-library.luckertw.com/about

https://cloud-library.luckertw.com/senior

https://cloud-library.luckertw.com/about
https://luckertw.com/
https://cloud-library.luckertw.com/about
https://cloud-library.luckertw.com/senior


畢業條件



高中生准予畢業之標準

• 1.修業期滿，符合高級中等學校課程綱要所定畢業條件，說明如下：

普通班學生：三年應修習總學分數為182學分，最低畢業及格學分
數為150學分。其中部定必修及校訂必修至少需102學分且成績
及格，選修學分至少需40學分且成績及格。

體育班學生：應修習180學分以上，最少取得學分數為150學分。

(1)必修一般科目學分（含校訂必修）：均須修習，至少需80%及格

(2)必修體育專業科目學分：均須修習，至少需85%及格。

(3)選修學分：均須修習，至少需70%及格。

• 2. 德行評量之獎懲紀錄相抵後未滿三大過 (未滿27次警告)

 修業期滿，成績評量不符合畢業規定但已修得120個畢業應修學分數者，得由學生主動申請或學校核發修業證明書
 未符合核發修業證明書條件之學生，由學校核發成績單。

二項標準皆達到時，方准予畢業，

並發給畢業證書。



高中畢業條件
合規定標準-畢業證書

不合規定
• 修畢120學分者：得申請「修業證明書」
• 學分未達120學分者：僅能申請「高中歷年成績單」



選你所愛 愛你所選
選你能愛 愛你所能



祝福各位
平安順心


