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新北市立板橋高級中學 函
地址：220302新北市板橋區文化路1段25
號
承辦人：簡瑞怡
電話：29602500 分機502
傳真：
電子信箱：rueyi@mail.pcsh.ntpc.edu.
tw

受文者：臺北市立百齡高級中學

發文日期：中華民國112年5月29日
發文字號：新北板高輔字第1129525021號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：實施計畫 (1122001242_112D2000281-01.pdf)

主旨：新北市立板橋高中辦理112年度第二代創新教育加速器

「談性，彈性～青少年性議題體驗式增能基礎方案」輔導

教師增能系列第一階段工作坊，請查照。

說明：

一、依據：

(一)本校112年度創新教育加速器「菩提Mental Health 

Space」計畫。

(二)本校111學年度學生輔導工作實施計畫。

二、目的：

(一)藉由實務工作者針對青少年性發展、相關性議題的授

課，讓專業助人工作者了解兒童或青少年之性發展，並

區辨正常性發展與心理需求訊號，明白新世代的性價值

觀的成因與意義。

(二)協助參與者在遊戲中具備輕鬆談性的能力及擁有較自在

與開放的態度面對性；藉由多元的活動，讓助人工作者

檔　　號:
保存年限:

0

百齡高中 1120529

*WDAA1126006647*
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除瞭解相關的性議題處理原則，也有更深切的親身體驗

與反思。

(三)充實在地專業性教育之人力資源庫，提供在地完整之性

教育推廣管道。

三、實施對象：新北市高中職輔導老師及社群老師為主，因仍

有名額，故開放給臺北市高中職教師與桃園市高中職教

師。

四、第一階段辦理時間:112年6月7日(三)與6月14日(三)9:

00~16:00，共計12小時。詳細課程時間與內容規劃請查閱

附件。

五、系列課程說明與要求：本方案分為3階段實施，若欲參與第

2-3階段訓練者，必須全程參與第一階段課程，第二階段課

程以高中職教師優先，亦請完成2-3階課程之閱讀要求。

(一)第一階段時間:6/7(三)與6/14(三)，共12小時。

(二)第二階段時間:7/24(一)~7/26(三)，共18小時。

(三)第三階段課程共18小時將於112-1學期分3天開設。

六、地點：新北市立板橋高級中學圖書館會議室及行政大樓二

樓會議室(視報名人數調整講座地點)。

七、外聘講師：荷光性諮商專業訓練中心訓練團隊。

八、另檢附實施計畫乙份。

九、第一階段課程已開設於全國教師在職進修網，課程代碼

3857206，請准予已報名之輔導教師以公假參與研習。

正本：臺北市立建國高級中學、臺北市立成功高級中學、臺北市立第一女子高級中學、
臺北市立中山女子高級中學、臺北市立景美女子高級中學、臺北市立中正高級中
學、臺北市立復興高級中學、臺北市立松山高級中學、臺北市立內湖高級中學、
臺北市立大同高級中學、臺北市立麗山高級中學、臺北市立華江高級中學、臺北
市立明倫高級中學、臺北市立和平高級中學、臺北市立永春高級中學、臺北市立00 6
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陽明高級中學、臺北市立成淵高級中學、臺北市立大安高級工業職業學校、臺北
市立松山高級工農職業學校、臺北市立士林高級商業職業學校、臺北市立南港高
級工業職業學校、臺北市立木柵高級工業職業學校、臺北市立內湖高級工業職業
學校、臺北市立松山高級商業家事職業學校、臺北市立西松高級中學、臺北市立
大理高級中學、臺北市立大直高級中學、臺北市立萬芳高級中學、臺北市立百齡
高級中學、臺北市立南港高級中學、臺北市立中崙高級中學、臺北市立育成高級
中學、桃園市立內壢高級中等學校、桃園市立新屋高級中等學校、桃園市立龍潭
高級中等學校、桃園市立桃園高級中等學校、桃園市立武陵高級中等學校、桃園
市立楊梅高級中等學校、桃園市立陽明高級中等學校

副本：

96


