
臺北市立百齡高級中學 111學年(112年度)高一生涯規劃科寒假作業 

目的:認識大學校系，據此分析、規劃個人高中生活，築夢踏實。 

說明:請繳交A4紙本檔。不需封面，但需要抄題、排版內容，請註記班級、座號、姓名。(可到校

網下載本說明) 注意!此作業成績列入111-2課程成績，請同學用心完成。 

題目: 

一、 利用ColleGo搜尋相關內容，從中選擇一個感興趣的學群: 

1. 我選擇的學群是?此學群屬於哪一個類組?  

2. 列出此學群所包含的學類有哪些? 

3. 你對哪一個學類較有興趣? 從這個學類中挑選一個你感興趣的對應校系，是什麼系? 

4. 你對該校系哪幾門課有興趣?(寫出3~5門) 

請詳閱學系介紹、課程規劃。建議你可谷哥了解有興趣的課程。 

5. 承上題，查詢並列出該系所需具備的多元能力及人格特質。 

6. 回顧高一上，寫出一個與上述多元能力或特質有關的個人生活經驗，加以說明。(EX:我的

親和性展現在本學期的校慶園遊會時，我…) 

人、事、時、地、物、結果、心得或反思… 

 二、7.查詢該校系112學年申請入學的規定:       (大學入學甄選委員會--申請入學網站) 

 
三、IOH或校系網站 

     8.請到IOH或校系網站看該科系的介紹影片。更認識該校系之後，你在接下來的高中生 

       活能為該校系所做的準備還有什麼呢?請分項整理(以表格呈現)、具體描述。(如:提 

升學科分數、豐富個人學習歷程檔案、課外經驗累積、參加營隊等…) 

     9.高一下學期即將面臨類組的選擇，試從上面的資料蒐集及個人特質中，分析說明自己 

       可能選擇的類組(班群)及原因。 

 


